
Uhrzeit Uhrzeit Uhrzeit Uhrzeit Uhrzeit Uhrzeit

09.00-
10.00

15.00-
15.45

N.N.
15.00-
16.00

15.00-
16.00

Ballschule                 
in der              

Rhenahalle

10.00-
11.00

16.00-
17.00

Krenkel Caroline 
Maier Kim                           

Krenkel Nina    
Maren Stoll Marina 

Wüst

15.45-
16.30

N.N
16.00-
17.00

Hanna Ebel          
Luca Streeb     Moritz 

Wild

16.00-
17.00

16.00-
17.00

Ballschule                 
in der              

Rhenahalle

11.00-
12.00

17.00-
18.00

Clemens Bischoff 
Julian Bauer Marleen 

Jung Chantal 
Djemant

16.30-
17.15

Emily Schwabe      
bei                     

Manuel Haymann

17.00-
18.00

Maya Deufel       
Emily Schwabe 
Charlize Jung

17.00-
18.00

17.15-
18.15

Mats Deufel       
Yannik Epple                
Kay Glaser        

18.00-
19:00

Julia Lindenmann 
Lea Lindenmann   

Jill Ilg Laetitia 

17.15-
18.00

N.N.
18.00-
19.00

Maximilian Bauer                            
Luca Rösner                         
Till  Bischoff                              

Julian Knollmeier      
Julius Meixner           
Elias Schäfer

18.00-
19.00

18.15-
19.15

Madeleine Epple  
Fabienne Epple                       

Linda Müller                      
Luana Knollmeier                 

19.00-
20.30

Herren 40
19.00-
20.30

Damen 
19:00-
20:30

19.15-
20.15

Trainingsplan 1TC Neulingen                                                                                       
Sommer 2018

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag


